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El Campo Formativo De lo Humano y
lo Comunitario reconoce gue el ser
humano interactia con su

comunidad mediante un proceso L
1 dinamico y continuo de construccion
personal y social, y de participacion
autéentica en un espacio donde toda
persona en colectividad, desde sus e

primeros anos, acceda a una vida
digna, justa y solidaria,
- contribuyendo asi al goce de un
mayor bienestar.
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PROPOSITO DEL CAMPO FORMATIVO ’ ]
E
4 3
4
1 Que nifas, ninos y adolescentes 4
1 exploren, comprendan, reflexionen e
1 intervengan, con base en sus
i posibilidades, en la prevencion y
* atencion de problematicas
3 asociadas a la vida saludable, la
T inclusion, la igualdad de género y la
i interculturalidad critica en contextos ]
1 inmediatos y futuros; a la vez que _
T adquieran conciencia de que sus g

i acciones influyen en el buen vivir.




g/ OBJETO DE APRENDIZAJE DEL s
CAMPO FORMATIVO
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El objeto de aprendizaje de este campo son las experiencias

cognitivas, motrices, socioafectivas y creativas que permitan

a ninas, ninos y adolescentes favorecer progresivamente la
construccion de su identidad, el sentido de pertenencia a

| diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la |

conexion emocional, y el compromiso ético para la

+ satisfaccion de necesidades humanas.

Es importante sefalar que se incorporan contenidos
.." .',l“

orientados a identificar, fortalecer y poner en practica
Ton conocimientos, saberes y valores a partir de las
. experiencias individuales y colectivas, asi como de las =
- caracteristicas del lugar en el que se encuentran. t

- Otros aspectos importantes de este campo son: JY
— <« Se centra en el conocimiento de si y de los demas; la
i comprension consciente de la vida emocional y afectiva propia —
< en su relacion con la de otras y otros; el cuidado de la salud
individual y comunitaria; el analisis critico de situaciones y =
problemas sociales en relacion con su vida cotidiana; la |
valoracion y construccion de saberes e intervenciones en la
satisfaccion de necesidades.
« Utiliza el analisis de situaciones reales para el desarrollo y
enriguecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuday =
7 el didlogo de saberes para valorar la diversidad. =
TN Apunta a la construccion de aprendizajes en la perspectiva del -~
- proyecto de vida de nifas, ninos y adolescentes para afrontar —
4 los retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo
gue puede incidir positivamente en su confianza, seguridad, |
autonomia y en la posibilidad de resolver en lo individual y
advertir en lo colectivo nuevos desafios.
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Finalidades del Campo Formativo De lo Humano y
lo Comunitario para la Educacion Preescolar,
Primaria y Secundaria

’
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.~ Este campo esta orientado a que niiias, nifios y adolescentes,
+ de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

'T -» Construyan su identidad personal mediante la exploracion

7 entender e interactuar en diversos contextos sociales y

-~ naturales.

%~ e Conciban la sexualidad como resultado de una construccion
|

Teultural conformada por distintas maneras de pensar,
- representar y entender el cuerpo en su relacién con la

igualdad de género. 2
X ° ° ° ° / [
.~ o Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, Ty Y

|
~1Tcreativas, de interaccion y solucion de problemas),
_ reconociendo, valorando y respetando las de otras personas.

> »* Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices,
"y las que deriven en el desarrollo creativo de la motricidad en
_ relacion con el cuerpo como espacio de cuidado y afecto.

2, Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi
' "como la de las demas personas, como elemento constitutivo de
+ relaciones de convivencia y potencial bienestar.
1" Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica
17entre quienes mteqran la comunidad educativa,
7 identificando aquello que trastoque sus entornos.

-2, ¢ Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar
' ''la salud, el entorno natural y social, como una re.s‘ronsabllldad
- individual y colectiva que se presenta ante una vida

_ caracterizada por la incertidumbre.

¥ eTomen decisiones orientadas a modificar comportamientos
\? situaciones que violenten su integridad fisico-emocional y
a de otras personas.

- e Actden en la resolucion de situaciones y problemas O
iTpresentes en distintos contextos, recurriendo a saberes,

 capacidades y habilidades que se generan a partir del

_ dialogo familias-escuela-comunidad.

¥~ Generen sentido de comunidad y fortalezcanel de
1Tpertenencia, y ello incida en su apreciacién de la diversidad

- de identidades para que reconozcan aspectos que comparten
_con otras personas al participar en la consecucion de logros,

" la apropiacion de valores y el disefio de proyectos para‘el

_ beneficio colectivo. .
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ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO
DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA LA

FASE 1: EDUCACION INICIAL

n
. : : : a L.
El sostenimiento afectivo es el conjunto de acciones'y

experiencias de cuidado afectivo, fisico y mental que madres,
padres y cuidadores proveen a las nifias y ninos para su
bienestar y desarrollo integral.

Mirar a las ninas y ninos en torno a su desarrollo humano es la
esencia de la Educacion Inicial; en estos espacios, la niflez bien
acompanada por sus figuras de referencia tiene oportunidades
para aprender, para explorar, para poner en marcha sus |
iniciativas, para ser escuchados, atendidos y amados.

Orientaciones y sugerencias

e Es necesaria una planeacion cuidadosa, que =1

™ ponga en el centro el vinculo y que genere _I

ambientes de interaccion humana personalizada, =

en los que cada bebé tenga un agente educativo ﬁ—}

de referencia. 9

e La orientacion a las familias y la comunidad son s

aspectos fundamentales para crear el ambiente _,

sostenedor de una infancia cuidada, protegida y _%

alimentada de respeto y ternura, lo cual le permita &

desarrollar un sentido de pertenencia y amor a su 5
comunidad y a su pais.
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ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO DE
LO HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA LA AA%| 3
FASE 2: EDUCACION PREESCOLAR “

En esta fase se contribuye a la formacion integral de ninas y —
niios, y de manera progresiva, a la construccion de su
identidad personal, étnica, cultural, lingtiistica y de género. —

En este sentido se promueve el cuidado de la salud, |
entendido como un estado de bienestar cognitivo, emocional, |
social y fisico que se crea y vive cotidianamente.

Al enfocar la educacion preescolar a lo humano y comunitario, se
favorece la consciencia de ser parte activa de un colectivo y la

participacion desde la diversidad familiar y escuela en la |

transformacion de una mejor comunidad y pais.

Orientaciones y sugerencias =

e Propiciar que nifias y ninos se involucren y
r~ participen de manera colaborativa en la blisqueda
de distintas alternativas que sean viables, y a la
construccion de vinculos afectivos de confianza y
seguridad.
o Explorar y reconocer sus posibilidades cognitivas,
i emocionales, motrices y sensoriales, establecer
relaciones con los demas, asi como con el entorno
natural y social.
 |dentificar y respetar las diferencias, ademas de
r integrarse y participar en la comunidad.
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ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO DELO
HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA
1 LAFASE 3:1°Y 2° GRADOS DE EDUCACION PRIMARIA

- Enlafase 3 se considera a la comunidad como el lugar donde las 4
-~ niflas y los nifios viven, donde se encuentra la escuela y en donde
| setoma en cuenta la diversidad de estilos culturales, situaciones -
] sociales y lenguas que pueden estar presentes en las escuelas, i
_ tanto rurales como urbanas. -

“ Bajo este enfoque sociocultural, se promueve el conocimiento del  —
r cuerpo y su cuidado, las actitudes favorables hacia el cuidado del e
T medio ambiente, el desarrollo de una perspectiva de género, las -—f—
T posturas favorables hacia la diversidad y la interculturalidad, asi -

(\xesa/% como la inclusion permanente de la activacion fisica y de las =3

é;l L3 % practicas de alimentacion saludable. A ——i
_L czrgm.l i %
- Orientaciones y sugerencias n " n A

|  Promover que las nifas y ninos participen de forma activa
i ia en practicas socioculturales reales que se articulen con los
contenidos escolares.

» Articular los contenidos con otros campos de conocimiento,
97T retomar temas surgidos del interés de las niflas y los nifos, o
de situaciones emergentes (un fenédmeno natural, un sismo,

una inundacion; o un asunto social, como la escasez de
agua, o una celebracion, entre otros).
» Generar ambientes de aprendizaje armonicos y favorecer el
T 4 aprendizaje situado problematizando la realidad.




~=  EN l0S espacios de socializacion también se construyen
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ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO DELO
HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA
LA FASE 4: 3° Y 4° GRADOS DE EDUCACION PRIMARIA

En esta fase el contexto y la comunidad local se articulan con
la region, el estado y la nacion. Asimismo, la socializacion es
muy importante en esta etapa, las interacciones entre paresy
la convivencia dan oportunidades a los ninos y nifias de |
desarrollar un juicio critico basado en el pensamiento 16gico
o\esa’%o para expresar soluciones ante los conflictos.

conocimientos, actitudes y valores y se adquieren
saberes para asumir compromisos y responsabilidades
gue requieren del manejo de reglas y tareas especificas |
para el trabajo colaborativo. F “”

Orientaciones y sugerencias A » ¥

} 2 ’4 > 4 ’4)

» Plantear actividades enfocadas al desarrollo del
7~ autoconocimiento y la construccion de la imagen corporal y
a la comprension de los cambios fisicos y emocionales en
Su cuerpo.
» Propiciar el desarrollo de acciones que promuevan el
T bienestar en su contexto a través de la reflexién sobre las
problematicas socio-ambientales tanto locales como
globales.
o Generar ambientes de aprendizaje armonicos y favorecer
T el aprendizaje situado problematizando la realidad.




ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO DELO
HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA
LA FASE 5: 5° Y 6° GRADOS DE EDUCACION PRIMARIA

La busqueda de mayor independencia y autonomia les
representa una oportunidad para desafiarse constantemente,
asumiendo nuevos niveles de participacion y responsabilidad en
la familia, escuela y comunidad y, por ende, diversifican los
grupos en los que se desenvuelven.

En tal sentido, durante esta fase se continda con el favorecimiento
del conocimiento de si y de los demas a partir de poner a prueba
sus potencialidades afectivas, motrices, creativas, de interaccion y
solucion de problemas, asi como de afrontar retos, reflexionar
acerca de la manera de actuar o reaccionar ante determinadas
situaciones y desarrollar permanentemente la empatia.
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Orientaciones y sugerencias ‘mﬁ )/ \W /

==

aa TN
=" Disefar estrategias que favorezcan la inclusion, asi como

ofrecer a todos los alumnos y alumnas las mismas
posibilidades de avance en su aprendizaje.
7~ Plantear diversas situaciones para su analisis y reflexion.
» Emplear técnicas didacticas como debates, simulaciones
y juegos de rol.
» Generar ambientes de aprendizaje armoénicos y favorecer
el aprendizaje situado problematizando la realidad.
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E | ESPECIFICIDADES DEL CAMPO FORMATIVO DE LO
1 HUMANO Y LO COMUNITARIO PARA

LA FASE 6: 1°, 2° Y 3° DE EDUCACION SECUNDARIA

—  En el caso particular de la educacién secundaria las disciplinas -4
+ gue corresponden al presente campo son: Tecnologia, |
- Educacion Fisica y Educacion socioemocional/tutoria. —

En la fase 6 se busca que asuman una postura critica acerca
de las implicaciones que tiene su actuacion en el entorno social |
y natural e incluso a niveles regionales, nacionales o
mundiales; por otro lado, se refuerza la toma de decisiones
informadas en la construccion de alternativas ante situaciones
T &%, de riesgo que enfrentan dia a dia.

~
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““““““““““ Asimismo se promueve la continuidad en el proceso de

_ fortalecimiento de contenidos asociados con el conocimiento de si
y de los demas, orientado a la construccion de su identidad y el
establecimiento de relaciones asertivas, equitativas e incluyentes.

Respecto al cuidado de la salud individual y colectiva, se

| enfatiza la revalorizacion de cambios en los estilos de vida

T a partir de la observacion de practicas conscientes. a™/[im"
‘B
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Orientaciones y sugerencias

» Plantear diversas situaciones para su analisis y reflexion.
| o Emplear técnicas didacticas como debates, simulaciones
1 s y juegos de rol.

~ Generar ambientes de aprendizaje armonicos y favorecer
el aprendizaje situado problematizando la realidad.
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